
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ	  	  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Η	  

	  
	  
	  
	  

ΕΠΙΣΤΟΛΗ	  	  	  ΠΡΟΕΔΡΟΥ	  
	  
Αγαπητές	  	  και	  	  Αγαπητοί	  	  συνάδελφοι,	  

Πολιτεία,	  	  χωρίς	  	  «απωθηµένα»	  	  στους	  	  Γιατρούς,	  	  θα	  	  πρέπει	  	  να	  	  θεσπίσει	  	  νόµους,	  	  που	  	  να	  	  βελ-	  
τιώνουν	  και	  να	  ελέγχουν	  την	  άσκηση	  του	  ιατρικού	  επαγγέλµατος.	  Από	  την	  άλλη	  πλευρά	  οι	  

Γιατροί	  	  και	  	  οι	  	  άλλοι	  	  φορείς	  	  υγείας,	  	  θα	  	  πρέπει	  	  να	  	  εφαρµόζουν	  	  τη	  	  δεοντολογία	  	  και	  	  να	  	  ασκούν	  	  το	  
επάγγελµά	  	  τους	  	  µε	  	  ευσυνειδησία,	  	  γνώσεις,	  	  εµπειρία	  	  και	  	  σεβασµό	  	  στον	  	  άρρωστο.	  
Τελικός	  	  σκοπός	  	  όλων	  	  πρέπει	  	  να	  	  είναι	  	  η	  	  πρόληψη	  	  και	  	  θεραπευτική	  	  αντιµετώπιση	  	  των	  	  καρδιαγ-	  
γειακών	  	  παθήσεων,	  	  µε	  	  όρους	  	  ιατρικής	  	  δεοντολογίας,	  	  λαµβάνοντας	  	  υπόψη	  	  και	  	  τα	  	  οικονοµικά	  
µεγέθη.	  	  Η	  	  υγεία	  	  στον	  	  πληθυσµό	  	  προσφέρεται	  	  από	  	  τους	  	  ενηµερωµένους	  	  και	  	  συνειδητούς	  	  Για-	  
τρούς,	  	  που	  	  έχουν	  	  και	  	  την	  	  τελική	  	  ευθύνη.	  
Έχοντας	  	  αυτά	  	  υπόψη	  	  µας,	  	  διοργανώνουµε	  	  το	  	  11ο	  	  Πανελλήνιο	  	  -	  	  Ετήσιο	  	  συνέδριο	  	  στις	  	  12-14	  
Μαρτίου	  	  2015,	  	  στο	  	  Συνεδριακό	  	  χώρο	  	  του	  	  ξενοδοχείου	  	  Makedonia	  	  Palace,	  	  στη	  	  Θεσσαλονίκη.	  
Κεντρικό	  ρόλο	  στα	  θέµατα	  του	  συνεδρίου	  κατέχει	  η	  πρόληψη	  της	  αθηροσκλήρωσης,	  µέσω	  της	  
διαχείρισης	  	  των	  	  προδιαθεσικών	  	  παραγόντων	  	  της	  	  και	  	  οι	  	  σύγχρονες	  	  γνώσεις	  	  θεραπευτικής	  	  πα-	  
ρέµβασης.	  Συγκεκριµένα	  θα	  ακουστούν	  όλες	  οι	  απόψεις	  και	  οι	  κατευθυντήριες	  οδηγίες	  για	  τον	  
έλεγχο	  	  και	  	  τη	  	  θεραπευτική	  	  αντιµετώπιση	  	  της	  	  δυσλιπιδαιµίας,	  	  της	  	  αρτηριακής	  	  υπέρτασης,	  	  του	  
σακχαρώδη	  διαβήτη,	  της	  παχυσαρκίας,	  του	  καπνίσµατος,	  ενώ	  ταυτόχρονα	  θα	  τονιστούν	  µε	  έµ-	  
φαση	  τα	  οφέλη	  της	  άσκησης	  και	  της	  ισορροπηµένης	  διατροφής.	  Εκτός	  από	  αυτά,	  το	  πρόγραµµα	  
του	  συνεδρίου	  θα	  περιλάβει	  όλες	  τις	  πρόσφατες	  εξελίξεις	  αναφορικά	  µε	  την	  εργαστηριακή	  διε-	  
ρεύνηση	  	  και	  	  την	  	  επεµβατική	  	  ή	  	  µη	  	  αντιµετώπιση	  	  της	  	  εγκατεστηµένης	  	  καρδιαγγειακής	  	  νόσου.	  
Σηµαντική	  για	  την	  επιτυχία	  του	  συνεδρίου	  κρίνεται	  η	  συνεργασία	  µας	  µε	  άλλες	  Ιατρικές	  Εται-	  
ρείες,τις	  	  οποίες	  	  ευχαριστώ	  	  για	  	  την	  	  εµπιστοσύνη	  	  τους.	  
Η	  	  ΕΑΒΕ	  	  σε	  	  συνεργασία	  	  µε	  	  τον	  	  Π.Ι.Σ.,	  	  θα	  	  χορηγήσει	  	  πιστοποιητικό	  	  παρακολούθησης,	  	  µε	  	  µόρια	  
συνεχιζόµενης	  ιατρικής	  εκπαίδευσης,	  αναγνωρισµένα	  από	  όλες	  τις	  Χώρες	  της	  Ευρωπαϊκής	  Ένω-	  
σης.	  
Αγαπητοί	  	  φίλοι,	  

Ελπίζω	  	  το	  	  11ο	  	  Πανελλήνιο	  	  συνέδριό	  	  µας,	  	  όπως	  	  κάθε	  	  χρόνο,έτσι	  	  και	  	  φέτος	  	  να	  	  αποτελέσει	  	  τόπο	  
συνάντησης	  καταξιωµένων	  συναδέλφων	  από	  την	  Ελλάδα	  και	  το	  εξωτερικό	  καθώς	  και	  νέων	  επι-	  
στηµόνων,	  οι	  οποίοι	  µε	  µεγάλο	  ενδιαφέρον	  προσεγγίζουν	  το	  σύνθετο	  θέµα	  της	  αθηροσκλήρω-	  
σης.	  
Σας	  καλώ	  να	  συµµετέχετε	  στο	  συνέδριο	  µας	  και	  ελπίζω	  µε	  το	  πέρας	  του	  να	  γίνουµε	  όλοι	  σοφό-	  
τεροι	  	  και	  	  περισσότερο	  	  ικανοί	  	  να	  	  προσφέρουµε	  	  γνώσεις	  	  στους	  	  νεότερους	  	  συναδέλφους	  	  και	  
κυρίως	  	  στους	  	  ασθενείς	  	  µας.	  
	  

Με	  	  πολύ	  	  εκτίµηση	  
Ο	  	  Πρόεδρος	  	  του	  	  Διοικητικού	  	  Συµβουλίου	  	  και	  	  της	  	  Οργανωτικής	  	  Επιτροπής	  

Απόστολος	  Ευθυµιάδης	  
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11o	  	  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ	  
ΣΥΝΕΔΡΙΟ	  	  ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ	  
µε	  	  διεθνή	  	  συµµετοχή	  
	  
	  
	  
	  
	  

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΕΣ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ	  
	  

1. Ελληνική	  Εταιρεία	  Λιπιδολογίας	  &	  Αγγειακής	  Νόσου	  

2. Ελληνική	  Εταιρεία	  Παχυσαρκίας	  

3. Διαβητολογική	  Εταιρεία	  Β.	  Ελλάδος	  

4. Εταιρεία	  Παθολογίας	  Β.	  Ελλάδος	  

5. Ελληνικό	  ίδρυμα	  Καρδιολογίας	  (ΕΛΙΚΑΡ)	  

6. Ελληνική	  Ενδοκρινολογική	  Εταιρεία	  –	  Πανελλήνια	  Ένωση	  

Ενδοκρινολόγων	  

7. Ελληνική	  Διαβητολογική	  Εταιρεία	  

	  
	  

ΞΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
	  
Kokkinos	  	  Peter,	  	  Ph.D,	  	  FACSM,	  	  FAHA,	  	  Professor,	  	  Dept.	  	  of	  	  Cardiology	  	  Veterans	  	  Affairs	  

Medical	  	  Center	  	  &	  	  Georgetown	  	  University	  	  School	  	  of	  	  Medicine,	  	  50	  	  Irving	  	  Street,	  
NW,	  Washington,	  	  USA	  

Grapsa	  	  Julia,	  	  Consultant	  	  of	  	  Cardiology,	  	  Papworth	  	  Hospital,	  	  Cambridge,	  	  UK	  
	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  



	  

	  

	  

	  

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ	  	  ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ	  
Πρόεδρος	   Απόστολος	  	  Ευθυµιάδης	  

Οµ.	  	  Καθηγητής	  	  Καρδιολογίας	  	  ΑΠΘ	  

Αντιπρόεδρος	   Ιωάννης	  	  Κανονίδης	  
Καθηγητής	  	  Καρδιολογίας	  	  ΑΠΘ	  

Γενικός	  	  Γραµµατέας	   Νικόλαος	  	  Καµπουρίδης	  
Επιµελητής	  	  ΕΣΥ,	  	  Καρδιολόγος	  

Αναπλ.	  	  Γεν.	  	  Γραµµατέας	   Μαρία	  	  Χασαπίδου	  
Καθηγήτρια	  	  Διαιτολογίας	  	  ΑΤΕΙΘ	  

Ταµίας	   Άννα	  Ταυρίδου	  
Αναπλ.	  	  Καθηγήτρια	  	  Φαρµακολογίας	  	  ΔΠΘ	  

Μέλη	   Ζαδάλλα	  	  Μούσλεχ	  
Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος	  

Δηµήτριος	  	  Σκούτας	  
Παθολόγος-Διαβητολόγος	  

Γραµµατεία	   Σοφία	  	  Παυλίδου,	  	  Ιατρός	  
	  

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ	  	  ΕΠΙΤΡΟΠΗ	  
Πρόεδρος	   Απόστολος	  	  Ευθυµιάδης	  
	  
Ιωάννης	  	  Κανονίδης	  
Νικόλαος	  	  Καµπουρίδης	  
Άννα	  Ταυρίδου	  
Μαρία	  	  Χασαπίδου	  
Ζαδάλλα	  	  Μούσλεχ	  
Δηµήτριος	  	  Σκούτας	  
Απόστολος	  	  Χατζητόλιος	  
Γεώργιος	  	  Σακαντάµης	  
Βασίλειος	  	  Κόκκας	  
Χρήστος	  	  Σαββόπουλος	  
Αθάνασιος	  	  Βιδάλης	  

Κων/νος	  	  Δηµητρακόπουλος	  
Δηµήτριος	  	  Ρίχτερ	  
Julia	  	  Grapsa	  
Peter	  	  Kokkinos	  
Δαυίδ	  	  Συµεωνίδης	  
Γεώργιος	  	  Γιαννόγλου	  
Ευθύµιος	  	  Καπάνταης	  
Γεώργιος	  	  Ανδρικόπουλος	  
Αντώνιος	  	  Ζιάκας	  
Παύλος	  Τούτουζας	  
Αλέξιος	  	  Σωτηρόπουλος	  	  

Ιωάννης	  	  Ευθυµιάδης	  

Γραµµατεία	   Σοφία	  	  Παυλίδου	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



	  
	  
	  

	  
ΘΕΜΑΤΑ	  	  ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ	  
	  
✓	   Αρτηριακή	  	  υπέρταση	  

✓	   Στεφανιαία	  	  νόσος	  

✓	   Δυσλιπιδαιµίες	  

✓	   Αθηροθρόµβωση	  	  και	  	  αιµοπεταλιακή	  	  συµµετοχή	  

✓	   Σακχαρώδης	  	  διαβήτης	  

✓	   Μεταβολικό	  	  σύνδροµο	  

✓	   Χηµεία	  	  και	  	  βιοχηµεία	  	  του	  	  µεταβολισµού	  
(λιπιδίων,	  	  υδατανθράκων,	  	  πρωτεϊνών)	  

✓	   Αθηροσκλήρωση	  	  στα	  	  συστηµατικά	  	  αυτοάνοσα	  	  νοσήµατα	  

✓	   Σύγχρονες	  	  οδηγίες	  	  στην	  	  κλινική	  	  πράξη	  

✓	   Γενετικοί	  	  παράγοντες	  	  της	  	  αθηροσκλήρωσης	  

✓	   Παράγοντες	  	  πήξης-ινωδόλυσης	  

✓	   Καρδιοχειρουργική-Αγγειοχειρουργική	  

✓	   Ενδοκρινικές	  	  παθήσεις	  	  και	  	  αθηροσκλήρωση	  

✓	   Ενδοθήλιο	  

✓	   Διατροφή	  	  και	  	  µεσογειακή	  	  δίαιτα	  

✓	   Φαρµακολογία	  

✓	   Αθηροσκλήρωση	  	  και	  	  σύνδροµο	  	  υπνικής	  	  άπνοιας	  

✓	   Απεικονιστικές	  Τεχνικές	  	  στη	  	  διάγνωση	  	  της	  	  Αθηροσκλήρωσης	  

✓	   Περιφερική	  	  Αρτηριακή	  	  Νόσος	  

✓	   Ποιότητα	  	  ζωής	  

✓	   Άσκηση	  

✓	   Κάπνισµα	  

✓	   Παχυσαρκία	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  



11o	  	  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ	  
ΣΥΝΕΔΡΙΟ	  	  ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ	  
µε	  	  διεθνή	  	  συµµετοχή	  
	  
	  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ	  	  	  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ	  
	  
	  
ΠΕΜΠΤΗ,	  	  12	  	  Μαρτίου	  	  2015	  
	  

09.00	  	  -	  	  10.00	  	  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ	  
Συµβολή	  	  στην	  	  αντιµετώπιση	  	  ασθενών	  	  µε	  	  επιπλοκές	  
της	  	  αθηροσκλήρωσης	  
Πρόεδροι:	  	  Κ.	  	  Πεχλιβανίδου,	  	  Φ.	  	  Ιωαννίδου	  
	  
Η	  	  συµβολή	  	  του	  	  νοσηλευτή	  	  στη	  	  διαχείριση	  	  ασθενών	  	  µε	  	  σακχαρώδη	  
διαβήτη.	  	  Υπεργλυκαιµία,	  	  υπογλυκαιµία	  	  και	  	  διαβητική	  	  κετοξέωση	  
Κ.	  	  Πεχλιβανίδου	  

Συµβολή	  	  στην	  	  αντιµετώπιση	  	  νοσηλευµένων	  	  µε	  	  στεφανιαίο	  	  επεισόδιο	  
Β.	  	  Μαυρίδου,	  	  Π.	  	  Κυριακού	  

Ο	  	  ρόλος	  	  του	  	  διατροφολόγου	  	  στη	  	  διαχείριση	  	  νοσηλευόµενων	  
µε	  	  σακχαρώδη	  	  διαβήτη	  
Ι.	  	  Δουρβανίδης	  
	  

10.00-11.00	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  
Δυσλιπιδαιµίες	  
Πρόεδροι:	  	  Α.	  Ταυρίδου,	  	  Χ.	  	  Ραΐδης	  
	  
Δευτεροπαθείς	  	  δυσλιπιδαιµίες	  
Διάγνωση	  	  και	  	  θεραπευτική	  	  αντιµετώπιση	  
Ε.	  	  Πασχαλίδου	  

Μεταγευµατική	  	  λιπαιµία.	  	  Παθογένεια.	  	  Ο	  	  ρόλος	  	  της	  	  στην	  
αθηροσκλήρωση.	  	  Θεραπευτική	  	  αντιµετώπιση	  
Μ.	  	  Μπαλτατζή	  

Εξωκαρδιακές	  	  εκδηλώσεις	  	  δυσλιπιδαιµιών	  
Α.	  	  Καψαλιάρης	  
	  

11.00-11.30	   ΔΙΑλΕΙΜΜΑ	  
	  
11.30-12.30	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  

Σακχαρώδης	  	  διαβήτης	  	  και	  	  καρδιαγγειακός	  	  κίνδυνος	  
σε	  	  συνεργασία	  	  µε	  	  τη	  	  Διαβητολογική	  	  Εταιρεία	  	  Βορείου	  	  Ελλάδος	  
Πρόεδροι:	  	  Σπ.	  	  Μπακατσέλος,	  	  Δ.	  	  Συµεωνίδης	  
	  
Αναστολείς	  	  DDP-4	  	  και	  	  καρδιαγγειακή	  	  ασφάλεια	  
Δ.	  	  Καραγιάννη	  
	  
	  



	  
	  
	  
	  

Νεότερες	  	  Κατευθυντήριες	  	  οδηγίες	  	  αντιµετώπισης	  	  της	  	  δυσλιπιδαιµίας	  
στους	  	  διαβητικούς	  	  ασθενείς-	  
Υπολειπόµενος	  	  καρδιαγγειακός	  	  κίνδυνος	  
Φ.	  	  Ηλιάδης	  

Διαβητική	  	  µυοκαρδιοπάθεια-Μηχανισµοί.	  	  Κλινικές	  	  εκδηλώσεις-	  
Αντιµετώπιση	  
Δ.	  	  Συµεωνίδης	  
	  

12.30-13.00	   ΔΙΑΛΕΞΗ	  
	  
13.00-16.30	   ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ	  	  ΔΙΑΚΟΠΗ	  
	  
16.30-17.30	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  

Νοσήµατα	  	  φθοράς	  	  µε	  	  έναρξη	  	  στην	  	  παιδική	  	  ηλικία	  
Παιδιατρική	  	  Πανεπιστηµιακή	  	  Κλινική	  	  Ν.	  	  Γ.	  	  Παπαγεωργίου	  
Πρόεδροι:	  	  Μ.	  	  Εµποριάδου-Πετικοπούλου,	  	  Ε.	  	  Πάγκαλος	  
	  
Παιδική	  	  παχυσαρκία	  	  και	  	  οι	  	  συνέπειές	  	  της	  
Κ.	  	  Μουζάκη	  

Πρώιµες	  	  επιπτώσεις	  	  της	  	  παχυσαρκίας	  	  στο	  	  καρδιαγγειακό	  	  σύστηµα	  
των	  	  παιδιών	  
Κ.	  	  Παπαδοπούλου-λεγµπέλου	  

Είναι	  	  σοβαρότερη	  	  η	  	  πρόγνωση	  	  του	  	  σακχαρώδη	  	  διαβήτη	  	  τύπου	  	  1	  
ή	  	  τύπου	  	  2	  	  στα	  	  παιδιά;	  
Α.	  	  Γαλλή-Τσινοπούλου	  
	  

17.30-18.30	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  
Σε	  	  συνεργασία	  	  µε	  	  την	  	  Εταιρεία	  	  Παθολογίας	  	  Β.	  	  Ελλάδος	  	  (ΕΠΒΕ)	  
Πρόεδροι:	  	  Α.	  	  Χατζητόλιος,	  	  X.	  	  Σαββόπουλος	  
	  
Υπερτασική	  	  κρίση	  	  &	  	  Ανθεκτική	  	  υπέρταση	  
Β.	  	  Κώτσης	  

Η	  	  ασπιρίνη	  	  σε	  	  χαµηλή	  	  δόση,	  	  ως	  	  φάρµακο	  	  µε	  	  πολλαπλές	  	  χρήσεις	  
και	  	  ωφέλειες	  
Χ.	  	  Σαββόπουλος	  

Πνευµονική	  	  υπέρταση.	  	  Παθογένεια.	  Τρόποι	  	  διάγνωσης	  	  &	  	  πρόληψης.	  
Θεραπευτική	  	  αντιµετώπιση	  
Γ.	  	  Γιανακούλας	  
	  

18.30-19.00	   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ	  
	  
	  
	  



11o	  	  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ	  
ΣΥΝΕΔΡΙΟ	  	  ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ	  
µε	  	  διεθνή	  	  συµµετοχή	  
	  
	  

19.00-20.00	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  
Μέθοδοι	  	  διάγνωσης	  	  της	  	  αθηροσκλήρωσης	  	  και	  
των	  	  επιπλοκών	  	  της	  
Πρόεδροι:	  	  Γ.	  	  Γιαννόγλου,	  	  Ε.	  	  Μαλτέζος	  
	  
Αιµατολογικές	  	  εξετάσεις	  
Α.	  	  Καρυώτη	  

Μη	  	  επεµβατικές	  	  καρδιολογικές	  	  εξετάσεις	  
Ι.	  	  Στυλιάδης	  

Επεµβατικές	  	  καρδιολογικές	  	  εξετάσεις	  
Ι.	  	  Ζαρίφης	  
	  

20.30	  	  -	  	  22.00	  	  ΤΕΛΕΤΗ	  	  ΕΝΑΡΞΗΣ	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  



	  
	  
	  
	  

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ,	  	  13	  	  Μαρτίου	  	  2015	  
	  

09.00-10.00	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  
Αθηροσκλήρωση	  	  και	  	  ανοσοποιητικό	  	  σύστηµα	  
Πρόεδροι:	  	  Μ.	  	  Δανιηλίδης,	  	  Α.	  	  Χίτογλου	  	  -	  	  Μακέδου	  
	  
Αντιφωσφoλιπιδικά	  	  αντισώµατα	  	  (ΑΡΑ).	  	  Ο	  	  ρόλος	  	  τους	  	  στην	  
αθηροσκλήρωση	  
Ζ.	  	  Καραγιωργάκη	  

Ρευµατοειδής	  	  αρθρίτιδα	  	  και	  	  αθηροσκλήρωση	  
Ε.	  	  Σπυροπούλου	  

Ευάλωτη	  	  αθηροσκληρωτική	  	  πλάκα.	  	  Παθογένεια-Σηµασία.	  
Τρόποι	  	  ανίχνευσης	  
Ν.	  	  Καµπουρίδης	  
	  

10.00-11.00	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  
Υγιεινοδιαιτητική	  	  παρέµβαση	  	  στην	  	  αθηροσκλήρωση	  
Πρόεδροι:	  	  Ι.	  	  Κλωνιζάκης,	  	  Μ.	  	  Χασαπίδου	  
	  
"Συµµαχία	  	  για	  	  την	  	  Υγεία-Διατροφή".	  	  Αποτελέσµατα-Συµπεράσµατα	  
Μ.	  	  Χασαπίδου	  

Οι	  	  νεότερες	  	  κατευθυντήριες	  	  οδηγίες	  	  για	  	  την	  	  άσκηση	  	  σε	  	  ασθενείς	  
µε	  	  καρδιοπάθειες	  
Ι.	  	  Καρατζάς	  

Εντερική	  	  χλωρίδα	  	  και	  	  αθηρογένεση.	  	  Ο	  	  ρόλος	  	  της	  	  διατροφής	  
Γ.	  	  Κολιός	  
	  

11.00-11.30	   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ	  
	  
11.30-12.30	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  

Παράγοντες	  	  κινδύνου	  	  αθηροσκλήρωσης	  	  και	  	  καρδιαγγειακής	  	  νόσου	  
Πρόεδροι:	  	  Γ.	  	  Μπουντώνας,	  	  Γ.	  	  Κούρτογλου	  
	  
Σηµασία	  	  της	  	  υποκλινικής	  	  αθηροσκλήρωσης	  	  στην	  	  κλινική	  	  πράξη	  
Δ.	  	  Στάκος	  

Επιδράσεις	  	  του	  	  καπνίσµατος	  	  στο	  	  καρδιαγγειακό	  	  και	  	  άλλα	  	  συστήµατα	  
Γ.	  	  Χατζηαντωνίου	  

Αντιµετώπιση	  	  των	  	  κρίσεων	  	  πανικού:	  Τι	  	  γνωρίζουµε	  	  σήµερα;	  
Α.	  	  Βιδάλης	  
	  

12.30-13.00	   ΔΙΑΛΕΞΗ	  
	  
.



11o	  	  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ	  
ΣΥΝΕΔΡΙΟ	  	  ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ	  
µε	  	  διεθνή	  	  συµµετοχή	  
	  
	  

13.00-13.30	   ΔΙΑΛΕΞΗ	  
	  
14.00-15.00	   ΓΕΝΙΚΗ	  	  ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ	  
	  
16.30-17.30	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  

Σε	  	  συνεργασία	  	  µε	  	  την	  	  Ελληνική	  	  Ενδοκρινολογική	  	  Εταιρεία,	  
Πανελλήνια	  	  Ενωση	  	  Ενδοκρινολόγων	  
Πρόεδροι:	  	  Μ.	  	  Μπουντίνα,	  	  Ζ.	  	  Μούσλεχ	  
	  
Παθήσεις	  	  του	  	  θυρεοειδή	  	  -	  	  Σχέση	  	  µε	  	  τις	  	  καρδιοπάθειες	  
και	  	  το	  	  µεταβολισµό.	  	  Διάγνωση	  	  και	  	  αντιµετώπιση	  
Π.	  	  Ηλιάδου	  

Ορµόνες	  	  των	  	  επινεφριδίων.	  	  Ο	  	  ρόλος	  	  τους	  	  στην	  	  αθηροσκλήρωση	  
Α.	  	  Πολυµέρης	  

Πολυκυστικές	  	  ωοθήκες.	  	  Ο	  	  ρόλος	  	  τους	  	  στο	  	  µεταβολισµό	  
των	  	  υδατανθράκων	  
Α.	  	  Αµπαχαµιάν	  
	  

17.30-18.30	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  
Σε	  	  συνεργασία	  	  µε	  	  την	  	  Ελληνική	  	  Ιατρική	  	  Εταιρεία	  	  Παχυσαρκίας	  
Πρόεδροι:	  	  Ε.	  	  Καπάνταης,	  	  Α.	  	  Ευθυµιάδης	  
	  
Παχυσαρκία	  	  και	  	  καρδιαγγειακός	  	  κίνδυνος.	  	  Πόσο	  	  "παράδοξη"	  
είναι	  	  αυτή	  	  η	  	  σχέση;	  
Σ.	  	  Λιάτης	  

Δίαιτα	  	  χαµηλού	  	  γλυκαιµικού	  	  δείκτη	  	  στη	  	  ρύθµιση	  	  του	  	  σωµατικού	  
βάρους	  	  και	  	  το	  	  σακχαρώδη	  	  διαβήτη	  
Σ.	  	  Παπαδοπούλου	  

Πρωτεϊνικές	  	  δίαιτες	  	  και	  	  θεραπευτικά	  	  σχήµατα,	  	  στην	  	  αντιµετώπιση	  
της	  	  παχυσαρκίας	  	  και	  	  του	  	  καρδιαγγειακού	  	  κινδύνου.	  
Σ.	  	  Παυλίδου	  
	  

18.30-19.00	   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ	  
	  
19.00-20.00	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  

Κολπική	  	  µαρµαρυγή.	  	  Θεραπεία	  	  και	  	  συνέπειες	  
Πρόεδροι:	  	  Ι.  Κανονίδης,	  	  Β.	  	  Βασιλικός	  
	  
Φαρµακευτική	  
Γ.	  	  Ευθυµιάδης	  

Επεµβατική	  
Γ.	  	  Ανδρικόπουλος	  

	  



	  
	  
	  

	  
Δείκτες	  	  επικινδυνότητας	  	  για	  	  επιπλοκές	  
Σ.	  	  Παρασκευαΐδης	  
	  

20.00-20.30	   ΔΙΑΛΕΞΗ	  
Πρόεδρος:	  	  Ι.	  	  Ευθυµιάδης	  
	  
Αορτική	  	  στένωση	  	  µε	  	  τη	  	  συγχρονη	  	  απεικόνιση	  
J.	  	  Grapsa	  
	  

20.30-21.00	   ΔΙΑΛΕΞΗ	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



11o	  	  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ	  
ΣΥΝΕΔΡΙΟ	  	  ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ	  
µε	  	  διεθνή	  	  συµµετοχή	  
	  
	  

ΣΑΒΒΑΤΟ,	  	  14	  	  Μαρτίου	  	  2013	  
	  

09.00-10.00	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  
Απώλεια	  	  συνείδησης	  
Πρόεδροι:	  	  Α.	  	  Καραγιάννης,	  	  Β.	  	  Κώστα	  
	  
Από	  	  τη	  	  σκοπιά	  	  του	  	  Παθολόγου	  
Κ.	  	  Δηµητρακόπουλος	  

Από	  	  τη	  	  σκοπιά	  	  του	  	  Νευρολόγου	  
Ι.	  	  Ηλιόπουλος	  

Από	  	  τη	  	  σκοπιά	  	  του	  	  Καρδιολόγου	  
Χ.	  	  Κυρπιζίδης	  
	  

10.00-11.00	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  
Σε	  	  συνεργασία	  	  µε	  	  την	  	  Ελληνική	  	  Διαβητολογική	  	  Εταιρεία	  
Πρόεδροι:	  	  Α.	  	  Σωτηρόπουλος,	  	  Δ.	  	  Σκούτας	  
	  
Αθηροσκλήρωση	  	  στο	  	  σακχαρώδη	  	  διαβήτη:	  	  Διαφέρει	  	  από	  
τα	  	  µη	  	  διαβητικά	  	  άτοµα;	  
Ν.	  	  Παπάνας	  

Καρδιοχειρουργική	  	  επεµβατική	  	  θεραπεία	  	  σε	  	  καρδιοπαθείς	  
ασθενείς	  	  µε	  	  σακχαρώδη	  	  διαβήτη	  
Χ.	  	  Αλεξίου	  

Καρωτιδική	  	  νόσος.	  	  Διάγνωση	  	  &	  	  επιλογή	  	  ασθενών	  	  για	  
ενδαρτηρεκτοµή	  	  /	  	  αγγειοπλαστική	  
Θ.	  Τουφεκτσής	  
	  

11.00-11.30	   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ	  
	  
11.30-12.30	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  

σε	  	  συνεργασία	  	  µε	  	  την	  	  Ελληνική	  	  Εταιρεία	  	  Λιπιδιολογίας	  	  -	  
Αθηροσκλήρωσης	  	  και	  	  Αγγειακής	  	  Νόσου	  
Πρόεδροι:	  	  Δ.	  	  Ρίχτερ,	  	  Ι.	  	  Κανονίδης	  
	  
Ανευρύσµατα	  	  κοιλιακής	  	  αορτής.	  	  Διαγνωστική	  	  προσέγγιση	  
Γ.	  	  Υφαντή	  

Κατευθυντήριες	  	  οδηγίες	  	  στην	  	  καρδιακή	  	  ανεπάρκεια	  
Δ.	  	  Σταµάτης	  

Συµπαθητική	  	  απονεύρωση	  	  νεφρικών	  	  αρτηριών.	  
Ενδείξεις	  	  -	  	  αποτελέσµατα	  
Α.	  	  Ζιάκας	  
	  
	  

	  



	  
	  
	  
	  
12.30-13.00	   ΔΙΑΛΕΞΗ	  

Πρόεδρος:	  	  Β.	  	  Κόκκας	  
Αντιαιµοπεταλιακά	  	  φάρµακα	  	  στη	  	  στεφανιαία	  	  νόσο	  
Χ.	  	  Παπαδόπουλος	  
	  

13.00-13.30	   ΔΙΑΛΕΞΗ	  
	  
13.30-16.30	   ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ	  	  ΔΙΑΚΟΠΗ	  
	  
17.00-18.00	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  

Σε	  	  συνεργασία	  	  µε	  	  το	  	  Ελληνικό	  	  Ίδρυµα	  	  Καρδιολογίας	  	  (ΕΛΙΚΑΡ)	  
Πρόεδροι:	  	  Π.	  Τούτουζας,	  	  Α.	  	  Ευθυµιάδης	  
	  
Kατευθυντήριες	  	  οδηγίες	  	  στην	  	  Ευρώπη	  	  και	  	  Αµερική	  	  για	  	  τα	  	  λιπίδια	  	  και	  
την	  	  αθηροσκλήρωση	  
Δ.	  	  Ρίχτερ	  

Μυοκαρδίτιδες	  	  και	  	  µυοκαρδιοπάθειες:	  	  Ο	  	  ρόλος	  	  της	  	  ηχοκαρδιογραφι-	  
κής	  	  απεικόνισης	  	  στη	  	  διάγνωση	  	  και	  	  τη	  	  λήψη	  	  αποφάσεων	  
Ι.	  	  Ευθυµιάδης	  

Υπέρταση	  	  &	  	  Στεφανιαία	  	  Νόσος.	  	  Από	  	  τις	  	  Κατευθυντήριες	  	  Οδηγίες	  
στην	  	  καθηµέρα	  	  κλινική	  	  πράξη	  
Μ.	  	  Δούµας	  
	  

18.00-18.30	   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ	  
	  
18.30-19.30	   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ	  ΤΡΑΠΕΖΙ	  	  	  

Προληπτική	  	  Καρδιολογία	  
Πρόεδροι:	  	  Α.	  	  Ευθυµιάδης,	  	  Ι.	  Τσούνος	  
	  
Πρωτογενής	  	  και	  	  δευτερογενής	  	  πρόληψη	  	  στεφανιαίας	  	  νόσου	  
Ι.	  	  Βογιατζής	  

Παρόν	  	  και	  	  µέλλον	  	  στη	  	  θεραπεία	  	  των	  	  διαταραχών	  	  των	  	  λιπιδίων	  
λ.	  	  Ραλλίδης	  

Νεότερα	  	  δεδοµένα	  	  στη	  	  θεραπευτική	  	  αντιµετώπιση	  	  του	  	  σακχαρώδη	  
διαβήτη	  
Η.	  	  Μυγδάλης	  
	  

19.30-20.00	   ΔΙΑΛΕΞΗ	  
Πρόεδρος:	  	  Γ.	  	  Σακαντάµης	  
Οµιλητής	  	  Peter	  	  Kokkinos	  
Θέµα:	  	  Physical	  	  Inactivity:	  The	  	  Forgotten	  	  Risk	  	  Factor	  
	  

20.00-20.20	   ΤΕλΕΤΗ	  	  ΛΗΞΗΣ	  	  -	  	  ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ	  
Πρόεδρος	  	  ΕΑΒΕ,	  	  Α.	  	  Ευθυµιάδης	  

 



11o	  	  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ	  
ΣΥΝΕΔΡΙΟ	  	  ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ	  
µε	  	  διεθνή	  	  συµµετοχή	  
	  
	  

ΓΕΝΙΚΕΣ	  	  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ	  
	  
ΟΡΓΑΝΩΣΗ	  	  –	  	  ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ	  	  –	  	  ΠλΗΡΟΦΟΡΙΕΣ	  

Congress	  
&	  Travel	  

M.H.T.E.	  	  0933E60000073100	  
Μητροπόλεως	  	  24	  	  –	  	  ΤΚ	  	  54624	  	  Θεσσαλονίκη	  
Τηλ:	  	  2310	  	  257128,	  	  2310	  	  243588,	  	  Fax:	  	  2310	  	  231849	  
e-mail:	  	  info@forumcongress.com	  

ΕΠΙΣΗΜΗ	  	  ΙΣΤΟΣΕλΙΔΑ	  ΤΟΥ	  	  ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ	  
http://www.forumcongress.com/11atherosclerosis	  
	  
ΤΟΠΟΣ	  	  –	  	  ΧΩΡΟΣ	  	  ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ	  
Ξενοδοχείο	  	  MAKEDONIA	  	  PALACE,	  	  Θεσσαλονίκη	  

ΓΛΩΣΣΑ	  	  ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ	  
Η	  	  επίσηµη	  	  γλώσσα	  	  του	  	  συνεδρίου	  	  είναι	  	  η	  	  Ελληνική	  

ΔΙΚΑΙΩΜΑ	  	  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ	  
Η	  	  συµµετοχή	  	  στο	  	  συνέδριο,	  	  ανάλογα	  	  µε	  	  την	  	  ηµεροµηνία	  	  εγγραφής,	  	  ορίστηκε	  
ως	  	  εξής:	  
	  

Έως	  14/1/2015	   Από	  15/1/2015	  

Ειδικοί	  	  ιατροί	  	  και	  	  άλλοι	  	  επιστήµονες	   80	  	  €	   100	  	  €	  
Ειδικευόµενοι	  	  ιατροί	   30	  	  €	   40	  	  €	  
Νοσηλευτές	   20	  	  €	   30	  	  €	  
Φοιτητές	   10	  	  €	   10	  	  €	  
	  
Οι	  	  παραπάνω	  	  τιµές	  	  δεν	  	  περιλαµβάνουν	  	  Φ.Π.Α.	  

Όσοι	  	  επιθυµούν	  	  προεγγραφή	  	  για	  	  τη	  	  συµµετοχή	  	  τους	  	  στο	  	  συνέδριο,	  	  µπορούν	  
να	  	  επισκέπτονται	  	  το	  	  επίσηµο	  	  site	  	  του	  	  Συνεδρίου	  	  www.forumcongress.com/	  
11atherosclerosis,	  	  όπου	  	  υπάρχει	  	  το	  	  Δελτίο	  Εγγραφής	  	  και	  	  όλες	  	  οι	  	  απαραίτητες	  
πληροφορίες	  για	  την	  ολοκλήρωσή	  της	  ή	  το	  site	  της	  Εταιρείας	  Αθηροσκλήρωσης	  
Βορείου	  	  Ελλάδος	  	  www.eabe.org.	  

Προεγγραφές	  	  θα	  	  πραγµατοποιούνται	  	  µέχρι	  	  τις	  	  7/3/2015.	  	  Μετά	  	  την	  	  ηµεροµηνία	  
αυτή,	  	  οι	  	  εγγραφές	  	  θα	  	  γίνονται	  	  στη	  	  γραµµατεία	  	  κατά	  	  τη	  	  διάρκεια	  	  του	  	  συνεδρίου.	  
	  
	  
	  
	  

 



	  
	  
	  
	  
ΤΡΟΠΟΣ	  	  ΠλΗΡΩΜΗΣ	  
1.	  	  Ταχυδροµική	  επιταγή	  στην	  διεύθυνση	  της	  Γραµµατείας	  του	  Συνεδρίου	  υπόψη	  
κ.	  	  Γ.	  	  Σαµαρά	  

2.	  	  Μεσω	  Τραπεζικής	  	  Κατάθεσης	  
ALPHA	  	  BANK	  	  IBAN	  	  GR	  	  84	  	  0140	  	  7000	  	  7000	  	  0231	  	  0007	  	  088	  

Στην	  	  αιτιολογία	  	  θα	  	  πρέπει	  	  να	  	  φαίνεται	  	  το	  	  όνοµα	  	  του	  	  καταθέτη	  	  και	  	  ο	  	  τίτλος	  	  του	  
συνεδρίου.	  

Τα	  	  έξοδα	  	  συµµετοχής	  	  δεν	  	  επιστρέφονται.	  

ΒΡΑΒΕΥΣΗ	  	  ΕΡΓΑΣΙΩΝ	  
Κατά	  	  την	  Τελετή	  	  Έναρξης	  	  του	  	  συνεδρίου	  	  θα	  	  βραβευθούν	  	  οι	  	  τρεις	  	  καλύτερες	  	  ερ-	  
γασίες	  	  στη	  	  µνήµη	  	  των	  	  Καθηγητών	  	  Μιχάλη	  	  Χολέβα	  	  και	  	  Γεωργίου	  Τσιτούρη.	  
Όσοι	  επιθυµούν	  να	  συµµετάσχουν	  στη	  διαδικασία	  βράβευσης	  θα	  πρέπει	  να	  υπο-	  
βάλλουν	  	  το	  	  πλήρες	  	  κείµενο	  	  της	  	  εργασίας	  	  τους	  	  µέχρι	  	  τις	  	  20/2/2015.	  
Η	  βράβευση	  περιλαµβάνει	  απονοµή	  τιµητικού	  διπλώµατος	  και	  χρηµατικό	  	  ποσό	  
1000	  	  ευρώ	  	  για	  	  την	  	  πρώτη,	  	  500	  	  ευρώ	  	  για	  	  την	  	  δεύτερη	  	  και	  	  250	  	  ευρώ	  	  για	  	  την	  	  τρίτη	  
εργασία.	  

ΥΠΟΒΟλΗ	  	  ΕΡΓΑΣΙΩΝ	  
Για	  	  την	  	  υποβολή	  	  εργασιών	  	  στο	  	  συνέδριο,	  	  είναι	  	  απαραίτητη	  	  η	  	  εγγραφή	  	  τουλά-	  
χιστον	  	  ενός	  	  από	  	  τους	  	  συγγραφείς	  	  της	  	  εργασίας.	  
	  

Οδηγίες	  	  για	  	  τη	  	  συγγραφή	  	  των	  	  περιλήψεων	  
Οι	  	  περιλήψεις	  	  των	  	  εργασιών	  	  πρέπει	  	  να	  	  έχουν	  	  έκταση	  	  200	  	  λέξεων	  	  και	  	  να	  	  είναι	  
γραµµένες	  	  µε	  	  το	  	  πρόγραµµα	  	  Word.	  

Θα	  	  πρέπει	  	  να	  	  περιλαµβάνουν	  	  τα	  	  εξής	  	  στοιχεία:	  

ΤΙΤΛΟΣ	  	  ΕΡΓΑΣΙΑΣ	   (µε	  	  κεφαλαία	  	  γράµµατα)	  
Συγγραφείς	   (µε	  	  πεζά	  	  γράµµατα)	  
Προέλευση	  	  εργασίας	  	  (µε	  	  πεζά	  	  γράµµατα)	  
	  
Το	  	  κείµενο	  	  της	  	  περίληψης	  	  θα	  	  πρέπει	  	  να	  	  αποτελείται	  	  από	  	  τα	  	  εξής:	  
•	  	  Σκοπός	  	  εργασίας	  
•	  	  Υλικό	  	  και	  	  µέθοδοι	  
•	  	  Αποτελέσµατα	  
•	  	  Συµπεράσµατα	  
•	  	  Εικόνες	  	  –	  	  Πίνακες	  

Εφόσον	  	  κατατεθεί	  	  η	  	  εργασία,	  	  διορθώσεις	  	  δεν	  	  γίνονται	  	  δεκτές.	  
ΛΗΞΗ	  	  ΥΠΟΒΟλΗΣ	  	  ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ:	  	  10/2/2015	  
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ	  	  ΥΠΟΒΟλΗΣ	  	  ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ	  
Μόνο	  	  ηλεκτρονική	  	  υποβολή,	  	  στο	  	  E	  	  mail	  	  του	  	  Γραφείου	  
FORUM	  	  Congress	  	  &	  Travel	  
M.H.T.E.	  	  0933E60000073100	  
Τηλ:	  	  2310	  	  257128,	  	  2310	  	  243588,	  	  Fax:	  	  2310	  	  231849	  
e-mail:	  	  info@forumcongress.com	  

Να	  	  επισηµανθεί	  	  από	  	  τον	  	  συγγραφέα	  	  η	  	  επιθυµία	  	  για	  	  προφορική	  	  ή	  	  αναρτηµένη	  
ανακοίνωση	  	  της	  	  εργασίας	  	  του.	  

ΔΙΠΛΩΜΑ	  	  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ	  
Το	  	  δίπλωµα	  	  συµµετοχής	  	  θα	  	  παραλαµβάνεται	  	  από	  	  τη	  	  γραµµατεία	  	  την	  	  τελευταία	  
ηµέρα	  	  του	  	  συνεδρίου,	  	  κατόπιν	  	  επίδειξης	  	  της	  	  κονκάρδας.	  Το	  	  δίπλωµα	  	  θα	  	  έχει	  	  µο-	  
ριοδότηση	  	  από	  	  το	  	  αρµόδιο	  	  Γραφείο	  	  του	  	  Πανελλήνιου	  	  Ιατρικού	  	  Συλλόγου.	  	  Tο	  
δίπλωµα	  	  συµµετοχής	  	  µε	  	  µοριοδότηση	  	  προϋποθέτει	  	  την	  	  παρακολούθηση	  	  του-	  
λάχιστον	  	  10	  	  ωρών	  	  από	  	  τη	  	  συνολική	  	  διάρκεια	  	  του	  	  συνεδρίου.	  

ΔΙΑΜΟΝΗ	  	  –	  	  ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ	  	  ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ	  
Για	  	  τη	  	  διαµονή	  	  και	  	  την	  	  έγκαιρη	  	  κράτηση	  	  αεροπορικών	  	  εισιτηρίων,	  	  µπορείτε	  	  να	  
επικοινωνείτε	  	  µε	  	  το	  	  Γραφείο	  	  FORUM	  	  Congress	  	  &	  Travel	  

ΑΚΥΡΩΣΕΙΣ	  

Ακυρώσεις	  	  γίνονται	  	  δεκτές	  	  µόνο	  	  µε	  	  γραπτό	  	  αίτηµα	  
έως	  	  31/12/2014	  	  επιστροφή	  	  όλου	  	  του	  	  ποσού	  
έως	  	  1/2/2015	  	  επιστροφή	  	  50%	  	  της	  	  προκαταβολής	  
µετά	  	  την	  	  1/2/2015	  	  η	  	  προκαταβολή	  	  δεν	  	  επιστρέφεται	  

ΕΚΘΕΣΗ	  
Κατά	  	  τη	  	  διάρκεια	  	  του	  	  συνεδρίου	  	  θα	  	  λειτουργεί	  	  έκθεση	  	  φαρµακευτικών	  	  προϊόν-	  
των	  	  και	  	  ιατρικών	  	  µηχανηµάτων,	  	  για	  	  την	  	  ενηµέρωση	  	  των	  	  συνέδρων.	  

ΚΛΙΜΑ	  
Μπορείτε	  να	  βρείτε	  περισσότερες	  πληροφορίες	  για	  τον	  καιρό	  στο	  www.meteo.gr	  

MULTIMEDIA	  	  DVD	  
Οι	  	  εργασίες	  	  του	  	  συνεδρίου	  	  µαζί	  	  µε	  	  τις	  	  διαφάνειες	  	  των	  	  οµιλητών,	  	  θα	  	  βιντεοσκο-	  
πούνται	  	  για	  	  την	  	  αποθήκευσή	  	  τους	  	  στο	  	  κανάλι	  	  της	  	  ΕΑΒΕ.	  

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ	  	  ΜΕΣΑ	  
Η	  	  αίθουσα	  	  του	  	  συνεδρίου	  	  είναι	  	  εξοπλισµένη	  	  µε	  	  data	  	  video	  	  projector	  	  και	  	  ηλε-	  
κτρονικό	  υπολογιστή	  µε	  powerpoint.	  Οι	  οµιλητές	  παρακαλούνται	  να	  παραδίδουν	  
την	  	  παρουσίασή	  	  τους	  	  στη	  	  γραµµατεία,	  	  τουλάχιστον	  	  µία	  	  ώρα	  	  πριν	  	  την	  	  προγραµ-	  
µατισµένη	  	  οµιλία	  	  τους	  
	  
	   	  



	  
	  
	  
	  

ΠΡΟΕΔΡΟΙ	  	  -	  	  ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ	  
11ου	  	  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ	  	  ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ	  	  ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ	  

Αγγελόπουλος	  	  Θωµάς,	  	  Νοσηλευτής	  	  Καρδιολογική	  	  Κλινική	  	  Νοσοκοµείου	  	  Βέροιας	  

Αλεξίου	  	  Χρήστος,	  	  Καρδιοχειρουργός,	  	  Γενική	  	  Κλινική	  	  Θεσσαλονίκης	  
Αµπραχαµιάν-Μιχαλάκη	  	  Αννέτ,	  	  Ενδοκρινολόγος	  	  Πρόεδρος	  	  της	  	  Ελληνικής	  	  Ιατρικής	  

Εταιρείας	  	  Παχυσαρκίας	  
Ανδρικόπουλος	  	  Γεώργιος,	  	  Καρδιολόγος,	  	  Διευθυντής	  	  ΕΣΥ,	  	  Νοσοκοµείο	  	  ΕΡΡΙΚΟΣ	  

ΝΤΥΝΑΝ,	  	  Αθήνα	  
Βασιλικός	  Βασίλης,	  Καθηγητής	  Καρδιολογίας	  ΑΠΘ,	  Διευθυντής	  Γ΄	  Καρδιολογικής	  Κλι-	  

νικής,	  	  Ιπποκράτειο	  	  Γενικό	  	  Νοσοκοµείο,	  	  Θεσσαλονίκη	  
Βιδάλης	  Αθανάσιος,	  MD,	  PhD,	  	  Νευρολόγος Ψυχίατρος, Πρόεδρος  International Society of Quality 
Medicine, Θεσσαλονίκη 
Βογιατζής	  	  Ιωάννης,	  	  Διευθυντής	  	  Καρδιολογικής	  	  Κλινικής	  	  Νοσοκοµείου	  	  Βέροιας	  
Γαλλή-Τσινοπούλου	  Ασηµίνα,	  Αναπληρώτρια	  Καθηγήτρια	  Παιδιατρικής-Παιδιατρικής	  

Ενδοκρινολογίας,	  	  Δ΄	  	  Παιδιατρική	  	  Κλινική	  	  ΑΠΘ,	  	  Νοσοκοµείο	  	  "Παπαγεωργίου"	  
Θεσσαλονίκη	  

Γιαννακούλας	  	  Γεώργιος,	  	  Λέκτορας	  	  Καρδιολογίας	  	  Α'	  	  Καρδιολογική	  	  Κλινική	  	  ΑΠΘ,	  	  Γ.Ν.Θ	  
ΑΧΕΠΑ	  

Γιαννόγλου	  	  Γεώργιος,	  	  Oµότιµος	  	  Καθηγητής	  	  Καρδιολογίας	  	  ΑΠΘ	  
Grapsa	  	  Julia,	  	  Consultant	  	  of	  	  Cardiology,	  	  Papworth	  	  Hospital,	  	  Cambridge,	  	  UK	  
Δανιηλίδης	  Μιχάλης,	  Καθηγητής	  Παθολογίας-Ανοσολογίας	  ΑΠΘ,	  Α΄	  Παθολογική	  Κλινική	  

Νοσοκοµείου	  	  ΑΧΕΠΑ	  	  Θεσσαλονίκης	  
Δηµητρακόπουλος	  	  Κωνσταντίνος,	  	  Επιµελητής	  	  Α΄	  	  ΕΣΥ,	  	  Β΄	  	  Παθολογική	  	  κλινική	  	  ΑΠΘ,	  

Ιπποκράτειο	  	  Γ.Ν.Θ.	  
Δούµας	  	  Μιχάλης,	  	  Επ.	  	  Καθηγητής	  	  Παθολογίας,	  	  Β’	  Προπαιδευτική	  	  Παθολογική	  	  Κλινική	  

ΑΠΘ,	  	  Ιπποκράτειο	  	  Νοσοκοµείο	  	  Θεσσαλονίκης	  
Δουρβανίδης	  	  Ιορδάνης,	  	  Διαιτολόγος-	  	  Διατροφολόγος,	  	  Επιστ.	  	  Συνεργάτης	  	  Γ.Ν.Θ.	  

Παπαγεωργίου	  
Εµποριάδου-Πετικοπούλου	  Μαρία,	  Καθηγήτρια	  Παιδιατρικής,	  Παιδοπνευµονολογίας,	  

Διευθύντρια	  	  Δ΄	  	  Παιδιατρικής	  	  Κλινικής	  	  ΑΠΘ,	  	  Νοσοκοµείο	  	  "Παπαγεωργίου"	  	  Θεσ-	  
σαλονίκη	  

Ευθυµιάδης	  	  Απόστολος,	  	  Οµότιµος	  	  Καθηγητής	  	  Καρδιολογίας	  	  ΑΠΘ,	  	  Πρόεδρος	  	  ΕΑΒΕ	  
Ευθυµιάδης	  Γεώργιος,	  Αναπλ.	  Καθηγητής	  Καρδιολογίας,	  Α’Καρδιολογική	  Κλινική	  ΑΠΘ.	  

Νοσοκοµείο	  	  ΑΧΕΠΑ	  
Ευθυµιάδης	  Ιωάννης,	  Καρδιολόγος,	  Υπεύθυνος	  Καρδιολόγος	  Βιοκλινικής	  Θεσσαλονίκης,	  

Διδάκτωρ	  	  ΑΠΘ	  
Ζαρίφης	  Ιωάννης,	  Καρδιολόγος,	  Διευθυντής	  Καρδιολογικής	  Κλινικής	  ΕΣΥ,	  Νοσοκοµείο	  

Γ.	  	  Παπανικολάου,	  	  Θεσσαλονίκης	  
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Ζιάκας	  Αντώνιος,	  Αναπλ.	  Καθηγητής	  Καρδιολογίας,	  Α΄	  Καρδιολογική	  Κλινική	  Νοσοκο-	  
µείο	  	  ΑΧΕΠΑ	  	  Θεσσαλονίκη	  

Ηλιάδης	  Φώτιος,	  Επικ.	  Καθηγητής	  Προπαιδευτικής	  Παθολογικής	  Κλινικής,	  Νοσοκοµείο	  
ΑΧΕΠΑ	  	  Θεσσαλονίκης	  

Ηλιάδου	  Πασχαλιά,	  Ενδοκρινολόγος,	  Επιστηµονική	  συνεργάτης	  Τµήµατος	  Ενδοκρινο-	  
λογίας-Ενδοκρινικής	  	  Ογκολογίας,	  	  Ενδοκρινολογικό	  Τµήµα	  	  ΑΝΘ	  

Ηλιόπουλος	  Ιωάννης,	  Αν.	  Καθηγητής	  Νευρολογίας,	  Τµήµα	  Ιατρικής	  ΔΠΘ,	  Αλεξανδρού-	  
πολη	  

Ιωαννίδου	  Φαίδρα,	  Νοσηλεύτρια,	  ΜSc	  Π.Φ.Υ.	  Νεφρολογικής	  Κλινικής	  ΑΠΘ,	  Προϊσταµένη	  
ΓΝΘ	  	  «Ιπποκράτειο»,	  

Καµπουρίδης	  	  Νικόλαος,	  	  Καρδιολόγος,	  	  Επιµελητής	  	  Α΄ΕΣΥ	  	  Καβάλα	  
Κανονίδης	  Ιωάννης,	  Καθηγητής	  Καρδιολογίας,	  Διευθυντής	  Β΄	  Καρδιολογικής	  Κλινικής	  

ΑΠΘ	  
Καπάνταης	  	  Ευθύµιος,	  	  Παθολόγος-Διαβητολόγος,	  	  Διευθυντής,	  Τµήµα	  	  Διαβήτη-Παχυ-	  

σαρκίας-Μεταβολισµού,	  Νοσοκοµείο	  Metropolitan,	  Υπεύθυνος	  Ιατρείου	  Διαβήτη-	  
Παχυσαρκίας.	  	  Γενικός	  	  Γραµµατέας	  	  Ελληνικής	  	  Ιατρικής	  	  Εταιρείας	  	  Παχυσαρκίας	  

Καραγιάννης	  	  Αστέριος,	  	  Καθηγητής	  	  Παθολογίας,	  	  Διευθυντής	  	  Β΄	  	  Προπαιδευτικής	  	  Πα-	  
θολογικής	  	  Κλινικής	  	  ΑΠΘ	  

Καραγιάννη	  	  Δέσποινα,	  	  Παθολόγος-	  	  Διαβητολόγος	  
Καραγεωργάκη	  Ζαχαρένια,	  Παθολόγος,	  Διευθύντρια	  Παθολογικής	  Κλινικής	  Νοσοκο-	  

µείο	  Άγιος	  	  Δηµήτριος	  	  Θεσσαλονίκης	  
Καρατζάς	  	  Ιωάννης	  	  ,	  	  Φυσιοθεραπευτής,	  	  Νοσοκοµείο	  Άγιος	  	  Παύλος	  	  Θεσσαλονίκη	  
Χαράλαµπος	  Καρβούνης,	  Καθηγητής	  Καρδιολογίας,	  Διευθυντής	  Α’Καρδιολογικής	  Κλι-	  

νικής	  	  ΑΠΘ,	  	  Γ.Ν.Θ.	  	  ΑΧΕΠΑ	  
Καρυώτη	  Αγγελική,	  Επιµελήτρια	  Α΄	  Ιατρικής	  Βιοπαθολογίας	  ΓΝΘ	  Ιπποκράτειο,	  Θεσσα-	  

λονίκη	  
Καψαλιάρης	  	  Αναστάσιος,	  	  Παθολόγος,	  	  Νάουσα	  
Κλωνιζάκης	  	  Ιωάννης,	  	  Οµότιµος	  	  Καθηγητής	  	  Παθολογίας-Αιµατολογίας	  	  ΑΠΘ	  
Κόκκας	  	  Βασίλειος,	  	  Οµότιµος	  	  Καθηγητής	  	  Φαρµακολογίας	  	  Ιατρικής	  	  Σχολής	  	  ΑΠΘ,	  

Θεσσαλονίκη	  
Kokkinos	  	  Peter,	  	  Ph.D,	  	  FACSM,	  	  FAHA,	  	  Professor,	  	  Dept.	  	  of	  	  Cardiology	  	  Veterans	  	  Affairs	  

Medical	  	  Center	  	  &	  	  Georgetown	  	  University	  	  School	  	  of	  	  Medicine,	  	  50	  	  Irving	  	  Street,	  
NW,	  Washington,	  	  USA	  

Κολιός	  Γιώργος,	  Καθηγητής	  Φαρµακολογίας,	  Διευθυντής	  Εργ.	  Φαρµακολογίας,	  Τµήµα	  
Ιατρικής	  	  ΔΠΘ	  

Κούρτογλου	  Γεώργιος,	  	  Παθολόγος	  –	  Διαβητολόγος,	  Υπεύθυνος	  Παθολογικού	  Τµήµα-	  
τος,	  	  Κλινική	  	  «Άγιος	  	  Λουκάς»	  	  Θεσσαλονίκη	  

Κυριάκου	  	  Παρασκευή,	  	  Νοσηλεύτρια	  
Κυρπιζίδης	  	  Χρήστος,	  	  Καρδιολόγος,	  	  Β’	  Καρδιολογική	  	  Κλινική	  	  Γ.Ν.Θ	  	  Ιπποκράτειο	  
	  

 



	  
	  
	  
	  
Κώστα	  	  Βασιλική,	  	  Νευρολόγος-Ψυχίατρος,	  	  Καθηγήτρια	  	  Νευρολογίας	  	  ΑΠΘ	  
Κώτσης	  Βασίλειος,	  Επίκουρος	  Καθηγητής	  Παθολογίας,	  Γ'	  Παθολογική	  Κλινική	  	  Ιατρικής	  

Σχολής	  	  ΑΠΘ,	  	  Γενικό	  	  Περιφερειακό	  	  Νοσοκοµείο	  	  Θεσσαλονίκη	  	  ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ	  
λιάτης	  Σταύρος,	  Παθολόγος-Διαβητολόγος,	  Επιµελητής	  Α'	  ΕΣΥ,	  Προπαιδευτικής	  Πανε-	  

πιστηµιακής	  	  Παθολογικής	  	  Κλινικής,	  	  Διαβητολογικό	  	  Κέντρο,	  	  ΓΝΑ	  	  «Λαϊκό»	  
Μαυρίδου	  	  Βασιλική,	  	  Νοσηλεύτρια	  	  Α´Καρδιολογικής	  	  Κλινικής	  	  µε	  	  ειδ.	  	  Αιµοδυναµικό	  

Εργαστήριο,	  	  Νοσοκοµείο	  	  Βέροιας	  
Μαλτέζος	  Ευστράτιος,	  Καθηγητής	  Παθολογίας,	  Τµήµα	  Ιατρικής	  ΔΠΘ,	  Aλεξανδρούπολη	  
Μουζάκη	  Κωνσταντίνα,	  Παιδίατρος	  MSc,	  Πανεπιστηµιακός	  Υπότροφος	  Δ΄	  Παιδιατρικής	  

Κλινικής	  	  ΑΠΘ,	  	  Νοσοκοµείο	  	  "Παπαγεωργίου"	  	  Θεσσαλονίκη	  
Μούσλεχ	  	  Ζαδάλλα,	  	  Ενδοκρινολόγος,	  	  Θεσσαλονίκη	  
Μπακατσέλος	  Σπυρίδων,	  Παθολόγος,	  Διδάκτωρ	  Διαβητολογίας	  ΑΠΘ,	  Συντονιστής	  Δι-	  

ευθυντής	  	  Α΄	  	  Παθολογικής	  	  Κλινικής,	  	  Γ.Ν.Θ	  	  Ιπποκράτειο	  
Μπαλτατζή	  	  Μαρία,	  	  Παθολόγος-	  	  Υπερτασιολόγος,	  	  Διδάκτωρ	  	  ΑΠΘ,	  	  Επιστηµονικός	  	  Συ-	  

νεργάτης	  	  Α'	  	  ΠΡΠ	  	  Κλινικής,	  	  Νοσοκοµείο	  	  ΑΧΕΠΑ	  
Μπουντίνα	  	  Μαρία,	  	  Επιµελήτρια	  	  Β´,	  	  Ενδοκρινολογικό	  Τµήµα	  	  ΑΝΘ,	  	  Αθήνα	  
Μπουντώνας	  	  Γεώργιος,	  	  Οµότιµος	  	  Καθηγητής	  	  Καρδιολογίας	  	  ΑΠΘ	  
Μυγδάλης	  Ηλίας,	  Παθολόγος,	  Συντονιστής	  Διευθυντής	  Β΄	  Παθολογικής	  Κλινικής	  &	  Δια-	  

βητολογικού	  	  Κέντρου,	  	  Γενικό	  	  Νοσοκοµείο	  	  «ΝΙΜΤΣ»	  
Πάγκαλος	  Εµµανουήλ,	  Παθολόγος	  –	  Διαβητολόγος,	  Διαβητολογικό	  Κέντρο	  «Αρεταίος»,	  

Επιστηµονικός	  	  Διευθυντής	  	  Κλινικής	  	  «Θέρµη»,	  	  Θεσσαλονίκη	  
Παπαδοπούλου-λεγµπέλου	  Κυριακή,	  Επίκουρη	  Καθηγήτρια	  Παιδιατρικής-Παιδοκαρ-	  

διολογίας,	  Δ΄	  Παιδιατρική	  Κλινική	  ΑΠΘ,	  Νοσοκοµείο	  "Παπαγεωργίου"	  Θεσσαλονίκη	  
Παπαδοπούλου	  Σουζάνα,	  Επίκουρη	  Καθηγήτρια	  τµήµατος	  Διατροφής	  και	  Διαιτολογίας	  

ΑΤΕΙΘ	  
Παπαδόπουλος	  Χριστόδουλος,	  Λέκτορας	  Καρδιολογίας	  ΑΠΘ,	  Γ’Καρδιολογική	  Κλινική	  

ΑΠΘ,	  	  Ιπποκράτειο	  	  Νοσοκοµείο	  	  Θεσσαλονίκης	  
Παπάνας	  Νικόλαος,	  Αν.	  Καθηγητής	  Παθολογίας,	  ΔΠΘ,	  Μέλος	  ΔΣ	  της	  ΕΔΕ	  Β´Παθ.	  Κλιν.	  

ΔΠΘ,	  	  Αλεξανδρούπολη	  
Παρασκευαΐδης	  Στέλιος,	  Καρδιολόγος,	  Διευθυντής	  ΕΣΥ,	  Α´	  	  Καρδιολογική	  Κλινική	  ΑΠΘ	  

Π.Ν.Θ.	  	  ΑΧΕΠΑ	  
Πασχαλίδου	  	  Ελένη,	  	  Γενική	  	  Οικογενειακή	  	  Ιατρός,	  	  Θεσσαλονίκη	  
Παυλίδου	  	  Σοφία,	  	  Ειδικευόµενη	  	  Παθολογίας	  	  Γ.Ν.Θ.	  	  Άγιος	  	  Δηµήτριος	  
Πεχλιβανίδου	  Κρίστα,	  Προϊσταµένη	  Νοσηλεύτρια	  Παθολογικής	  Κλινικής,	  Γ.Ν.Θ	  «Άγιος	  

Δηµήτριος’»	  
Πολυµέρης	  Αντώνης,	  Ενδοκρινολόγος,	  Επιµελητής	  Α',	  Β´	  	  Ενδοκρινολογικό	  Τµήµα	  ΓΝΑ	  

"Αλεξάνδρα"	  
Ραλλίδης	  	  λουκιανός,	  	  Επικ.	  	  Καθηγητής	  	  Καρδιολογίας,	  	  Νοσοκοµείο	  	  ΑΤΤΙΚΟ,	  	  Αθήνα	  
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Ραϊδης	  	  Χρήστος,	  	  Καρδιολόγος,	  	  Θεσσαλονίκη	  
Ρίχτερ	  	  Δηµήτριος,	  	  Διευθυντής	  	  Καρδιολογικής	  	  Κλινικής,	  	  «Ευρωκλινική»	  	  Αθηνών	  
Σαββόπουλος	  	  Χρήστος,	  	  Αν.	  	  Καθηγητής	  	  Παθολογίας,	  	  Α'	  	  Προπαιδευτική	  	  Παθολογική	  

Κλινική	  Ιατρικής	  Σχολής	  ΑΠΘ,	  Πανεπιστηµιακό	  Γενικό	  Νοσοκοµείο	  Θεσσαλονίκης	  
ΑΧΕΠΑ	  

Σακαντάµης	  	  Γεώργιος,	  	  Καθηγητής	  	  Καρδιολογίας	  	  ΑΠΘ	  
Σκούτας	  	  Δηµήτριος,	  	  Παθολόγος-Διαβητολόγος	  
Σπυροπούλου	  	  Ευσταθία,	  	  Ρευµατολόγος,	  	  Επιµελήτρια	  	  ΕΣΥ	  	  Νοσοκοµείου	  	  Αγ.	  	  Παύλος	  
Στάκος	  Δηµήτρης,	  Επίκ.	  Καθηγητής	  Καρδιολογίας,	  Τµήµα	  Ιατρικής	  ΔΠΘ,	  Αλεξανδρού-	  

πολη	  
Σταµάτης	  	  Δηµήτριος,	  	  Διευθυντής,	  	  Καρδιολογικό	  Τµήµα,	  	  Ε.Α.Ν.Π.	  	  «Μεταξά»	  
Στυλιάδης	  	  Ιωάννης,	  	  Καρδιολόγος,	  	  Νοσοκοµείο	  	  Γ΄	  	  Παπαγεωργίου	  
Συµεωνίδης	  	  Δαυίδ,	  	  Καρδιολόγος	  
Σωτηρόπουλος	  Αλέξιος,	  Παθολόγος,	  Πρόεδρος	  Ελληνικής	  Διαβητολογικής	  Εταιρείας,	  

Διευθυντής	  ΕΣΥ,	  Παθολόγος-Διαβητολόγος	  &	  Γενικός	  Ιατρός,	  Γ΄	  Παθολογικό	  Τµήµα	  
&	  	  Διαβητολογικό	  	  Κέντρο	  	  Γ.	  	  Ν.	  	  Νίκαιας-Πειραιά	  	  «Άγιος	  	  Παντελεήµων».	  

Ταυρίδου	  	  Άννα,	  	  Αναπλ.	  	  Καθηγήτρια	  	  Φαρµακολογίας	  	  ΔΠΘ	  
Τούτουζας	  	  Παύλος,	  	  Οµότιµος	  	  Καθηγητής	  	  Καρδιολογίας,	  	  ΕΛΙΚΑΡ,	  	  Αθήνα	  
Τουφεκτσής	  	  Θεµιστοκλής,	  	  Αγγειοχειρουργός,	  	  Θεσσαλονίκη	  
υφαντή	  	  Γεωργία,	  	  Διευθύντρια,	  	  Δ΄	  	  Παθολογικό	  Τµήµα,	  	  Γ.Ν.Α.	  	  «Ο	  	  Ευαγγελισµός»	  
Χασαπίδου	  	  Μαρία,	  	  Καθηγήτρια	  	  Διατροφολογίας-	  	  Διαιτολογίας	  	  Α-ΤΕΙΘ	  
Χατζηαντωνίου	  	  Γεώργιος,	  	  Καρδιολόγος,	  	  MD,	  	  Αθήνα	  
Χατζητόλιος	  Απόστολος,	  Καθηγητής	  Παθολογίας,	  Διευθυντής	  Α'	  Προπαιδευτικής	  Πα-	  

θολογικής	  	  Κλινικής	  	  Ιατρικής	  	  Σχολής	  	  ΑΠΘ,	  	  Πανεπιστηµιακό	  	  Γενικό	  	  Νοσοκοµείο	  
Θεσσαλονίκης	  	  ΑΧΕΠΑ,	  	  Πρόεδρος	  	  Εταιρείας	  	  Παθολογίας	  	  Βορείου	  	  Ελλάδος	  

Χίτογλου-Μακέδου	  	  Αρετή,	  	  Καθηγήτρια	  	  Βιοπαθολογίας	  	  -	  	  Κλινικής	  	  Βιοχηµείας	  	  ΑΠΘ,	  
Υπευθ.	  	  Εργαστηρίου	  	  Λιπιδίων	  	  και	  	  πρόληψης	  	  των	  	  Καρδιαγγειακών	  	  Νοσηµάτων	  
από	  	  την	  	  παιδική	  	  ηλικία,	  	  Β΄	  	  Παιδιατρική	  	  Κλινική	  	  ΑΠΘ,	  	  Πανεπιστηµιακό	  	  Γενικό	  	  Νο-	  
σοκοµείο	  	  ΑΧΕΠΑ,	  	  Θεσσαλονίκη	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  


