
Ο Σύλλογος Νοσηλευτών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων Ε.Σ.Υ 

του Νομού Αττικής (ΣΥ.ΝΟ.ΨΥ.ΝΟ-Ε.Σ.Υ Ν. ΑΤΤΙΚΗΣ) 

είναι πρωτοβάθμιο σωματείο της Πανελλήνιας Συνδικαλι-

στικής Νοσηλευτικής Ομοσπονδίας του Ε.Σ.Υ (ΠΑ.ΣΥ.Ν.Ο. 

- ΕΣΥ) και μέλη του είναι Νοσηλευτές/τριες (ΠΕ-ΤΕ), οι 

οποίοι εργάζονται σε ψυχιατρικά νοσηλευτικά ιδρύματα, 

Κέντρα Ψυχικής Υγείας και άλλες ψυχιατρικές υπηρεσίες 

του ΕΣΥ του Νομού Αττικής.

Σκοποί του Συλλόγου Νοσηλευτών Ψυχιατρικών Νοσοκο-

μείων του ΕΣΥ του Νομού Αττικής είναι η εξασφάλιση των 

δικαιωμάτων των μελών του, η προώθηση της νοσηλευ-

τικής επιστήμης και η εξύψωση του επαγγέλματος και της 

προσφοράς του στον ευαίσθητο τομέα της ψυχικής υγείας.

Ιδρύθηκε το 2006 και έχει έδρα την πόλη της Αθήνας.

Το Διοικητικό Συμβούλιο του 

ΣΥ.ΝΟ.ΨΥ.ΝΟ. – ΕΣΥ Ν. ΑΤΤΙΚΗΣ:

Πρόεδρος: Γεώργιος Αβραμίδης

Αντιπρόεδρος: Αθανάσιος Τζιάτζιος

Γεν. Γραμματέας: Ελένη Ντάτση

Ταμίας: Παναγιώτα Αργυρού

Μέλη: Μαρία Γιοβάνογλου, 

Νικόλαος Καββαδίας, Αικατερίνη Κασίδη

ΣυντονιΣτΕΣ - ΕιΣηγητΕΣ

http://synopsyno.blogspot.com

Αργυρού Παναγιώτα, Προϊσταμένη 3ου ΨΤΕ, 
ΨΝΑ «ΔΑΦΝΙ».

γιαννούλη Ελένη, Ψυχολόγος, Εικαστική Ψυχοθεραπεύ-
τρια, Α’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο.

Διονυσοπούλου Ελένη, Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια, 
Τμήμα Βραχείας Νοσηλείας, Ψ.Ν.Α Δρομοκαΐτειο.

Καββαδίας νικόλαος, Προϊστάμενος Νοσηλευτής, 
Οικοτροφείο «Ευρύκλεια», ΨΝΑ «Δαφνί», Εργαστηριακός 
Συνεργάτης Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας.

Κούκια Ευμορφία, Επίκουρη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Αθηνών.

Μπερκ Αριστέα, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Mcs Προ-
αγωγής και Αγωγής Υγείας, Προϊσταμένη Νοσοκομείου 
Ημέρας Α΄ Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής Αιγινή-
τειο, Ομαδική αναλύτρια.

Παναγιωτίδης Ευστάθιος, Προϊστάμενος Ν.Υ., 4ο ΨΤΕ, 
Ψ.Ν.Α «Δαφνί», Υπεύθυνος Νοσηλευτικής Ειδικότητας 
Ψυχικής Υγείας.

τζιάτζιος Αθανάσιος, Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Επι-
στημονικός Υπεύθυνος Οικοτροφείου «ΔΕΥΚΑΛΙΩΝ», ΨΝΑ.

Χάλαρη Δέσποινα, Φοιτήτρια τμήματος Νοσηλευτικής 
Β΄ΤΕΙ Αθηνών.

Δρ Αικατερίνη Κασίδη, Νοσηλεύτρια ψυχικής υγείας, 
Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου του Εδιμβούργου, UK, MSc 
in Nursing Studies, University of Edinburgh,UK, Research-
Clinical Nurse Specialist, University College of London, 
Institute of Neurology.

Μαγγούλια Πολυξένη, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Γ.Ν.Α. 
«Ο Ευαγγελισμός».

Δρ. Χρυσούλα νταφογιάννη, Καθηγήτρια Ε. ΤΕΙ Αθήνας,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, MSc Μεθοδολογία 
Έρευνας, ΕΚΠ, MSc Διοίκηση και Οικονομικά Υγείας ΕΣΔΥ, 
MSc Κοινωνική Ψυχιατρική και Παιδοψυχιατρική Ιατρική 
Ιωαννίνων, MSc Nursing Science, University of Wales UK.

ΠρΟγραμμα ΗμερΙδας

«Η συνεχιζόμενη εκπαίδευση στη 
Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας

 παράμετρος στην ποιότητα των 
παρεχόμενων υπηρεσιών»

Υπό την Αιγίδα:
της Ένωσης Νοσηλευτών 

Ελλάδος
και της Πανελλήνιας 

Συνδικαλιστικής 
Νοσηλευτικής 

Ομοσπονδίας του ΕΣΥ

Ο ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 

(ΣΥ.ΝΟ.ΨΥ.ΝΟ. ΕΣΥ ΝΟΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ) 

ΜΕΛΟΣ ΤΗΣ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΣΥΝΔΙΚΑΛΙΣΤΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ - 

ΕΣΥ (ΠΑ.ΣΥ.Ν.Ο.-ΕΣΥ)

27
2012Σεπτεμβρίου

στο Ψ.Ν.α δρομοκαΐτειο

(αμφιθέατρο) 
ΩΡΑ 09:00 π.μ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ
(Η ημερίδα μοριοδοτείται από την Ε.Ν.Ε με 4 μονάδες 

Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης)



9.00 - 9.30:  ΕγγΡΑΦΕΣ

9.30 - 10.00:  ΧΑιΡΕτιΣΜοι

     Διοικητής ΨΝΑ «Δαφνί» - «Δρομοκαΐτειο» 

     Πρόεδρος Ψ.Ν.Α.  «Δρομοκαΐτειο»

     Διευθύντρια  Ν.Υ.  Ψ.Ν.Α. «Δρομοκαΐτειο»

     Διευθύντρια Ν.Υ.  Ψ.Ν.Α.  «Δαφνί»

     Διευθύντρια Ν.Υ. Αιγινήτειο Νοσοκομείο

     Πρόεδρος της Ε.Ν.Ε.

     Πρόεδρος της ΠΑ.ΣΥ.Ν.Ο. ΕΣΥ

     Πρόεδρος του ΣΥ.ΝΟ.ΨΥ.ΝΟ ΕΣΥ Ν. ΑΤΤΙΚΗΣ

10.00-10.30  1ο τΡΑΠΕΖι 
 «Η κλινική εκπαίδευση στη νοσηλευτική 

 ψυχικής υγείας σε προπτυχιακό επίπεδο   

 – απόψεις εκπαιδευτών και φοιτητών».

Συντονιστές:  Τζιάτζιος Αθανάσιος, Διονυσοπούλου Ελένη

10.00-10.15:  Κλινική άσκηση φοιτητών - η σκοπιά των 

 εκπαιδευτών.

          Καββαδίας Νικόλαος

10.15-10.30:  Κλινική άσκηση φοιτητών στα ψυχιατρικά  

 νοσοκομεία - η σκοπιά των 

 εκπαιδευόμενων.

 Χάλαρη Δέσποινα

10.30-11.00  ΔιΑΛΕιΜΜΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

11.00-12.15  2ο τΡΑΠΕΖι
 «Η εξειδικευμένη γνώση αναγκαιότητα 
 για ποιοτική παροχή υπηρεσιών 
 νοσηλευτικής ψυχικής υγείας».

Συντονιστές:  Αργυρού Παναγιώτα, 
 Μαγγούλια Πολυξένη

11.00-11.15: Σύγχρονοι Προβληματισμοί για την 
 αναγκαιότητα της Δια Βίου Εκπαίδευσης 
 στη Νοσηλευτική.
 Κασίδη Αικατερίνη

11.15-11.30: Γραφείο Εκπαιδεύσεως: 
 Λειτουργία-Αναγκαιότητα.
                  Παναγιωτίδης Στάθης

11.30-11.45: Ειδικότητα Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας:   
 Σκέψεις, αναζητήσεις και προβληματισμοί.
   Μπερκ Αριστέα

11.45-12.00: Η Βιωματική Μάθηση στη Μεταπτυχιακή 
 Νοσηλευτική Εκπαίδευση.
            Κούκια Ευμορφία

12.00-12.15: Οι εκφραστικές ψυχοθεραπείες ως 
 επιλογή του νοσηλευτή - ψυχοθεραπευτή. 
             Γιαννούλη Ελένη 

12.15-12.30 Η διερεύνηση των Απόψεων των Νοσηλευτών   
 για τους Ψυχικά Ασθενείς - H επίδραση της 
 εκπαίδευσης στη μείωση του στίγματος  της 
 ψυχικής νόσου. 
 Νταφογιάννη Χρυσούλα

12.30-13.00:  ΣυΖητηΣη- ΣυΜΠΕΡΑΣΜΑτΑ

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδρος:  Ντάτση Ελένη

Μέλη:  Αβραμίδης Γεώργιος

 Αργυρού Παναγιώτα 

 Γιοβάνογλου Μαρία

             Ζαρκαδούλας Παναγιώτης 

 Ζαργκλής Ευστράτιος 

             Κατωπόδη Πηνελόπη

 Κούκια Ευμορφία

 Kουράκος Μιχαήλ

             Σταματάκη Φωτούλα

            

οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος:  Κασίδη Αικατερίνη

Μέλη:    Αναγνώστου Παρασκευή

 Βλαχάκου Αφροδίτη

   Ζέρδιλα Μάγδα

  Καββαδίας Νικόλαος

   Καριώρης Δημήτριος

   Κασίδη Ελένη

   Λουλούδης Δημήτριος 

               Παπαγεωργίου Δημήτριος

   Σιδήρογλου Θεοτίμη

               Σταθαρού Αγγελική

   Στοαντζίκη Αντιγόνη 

   Τζιάτζιος Αθανάσιος

               Φραδέλος Ευάγγελος 

   Χατζάκης Παύλος

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ


