
Εγκυμοσύνη και Διατροφή 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ  

 

Χορηγούνται 3 μόρια συνεχιζόμενης  

ιατρικής επιμόρφωσης (CME) 

ΤΡΙΤΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2012 

Ναυτικός Όμιλος Ελλάδος|Πειραιάς 

 

17.00 - 18.30 Εκδήλωση προς το κοινό 
 

18.30 - 21.30 Εκδήλωση προς τους ιατρούς 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ  
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ»    
Β’ Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική 
Δ/ντής: Καθηγητής Γ.Κ. Κρεατσάς FACS, FACOG, FRCOG 

Υπό την Αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 



Ενημερωτική Εκδήλωση για το κοινό 
 

17.00 - 17.30         Προσέλευση κοινού  
 

Ομιλητές: Γεώργιος Κρεατσάς, Νικόλαος Βιτωράτος, Κων/νος Πανουλής, Χρήστος Βασιλόπουλος 
 

17.30 - 18.30  Ενημερωτικές ομιλίες  

   

Επιστημονική Εκδήλωση για τους ιατρούς 
 

18.30 - 19.00         Προσέλευση  

19.00 - 19.15         Χαιρετισμοί 

  Βαρβάρα Ανεμοδουρά Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Πειραιά  

  Βασίλης Μιχαλολιάκος Δήμαρχος Πειραιά    

  Προεδρείο: Γεώργιος Κρεατσάς  
 

19.15 - 19.30  Εισαγωγή 

  Γεώργιος Κρεατσάς, Zωή Παπαδοπούλου-Νταϊφώτη, Πολυξένη Νικολαΐδου-Καρπαθίου 
 

 

19.30 - 19.45  Γονιμότητα και Διατροφή 

  Κωνσταντίνος Πανουλής  
 

19.45 - 20.00  Εγκυμοσύνη και Διατροφή 

  Νικόλαος Βιτωράτος   
 

20.00 - 20.15  Γαλουχία και Διατροφή 

  Χρήστος Βασιλόπουλος  
 

20.15 - 20.30  Πολυβιταμινούχα σκευάσματα σ’ όλα τα στάδια της εγκυμοσύνης  

 (πριν, κατά τη διάρκεια και στη γαλουχία) 

  Γεώργιος Κρεατσάς   
     

20.30 - 21.10           Συζήτηση 

  Δημήτριος Μπότσης, Χρύσα Μπακούλα, Δημήτριος Κασσάνος 
 

21.10 - 21.30  Συμπεράσματα – Λήξη 

            21.30  Δείπνο 
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ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ  

Καραγιώργη Σερβίας 18 

Λόφος Κουμουνδούρου  

Μικρολίμανο, Πειραιάς 

Τηλ: 210 4179 730     

Τόπος Διεξαγωγής 

 

 

 

Ομιλητές 
 

Βασιλόπουλος Χρήστος   Διατροφολόγος, Προϊστάμενος Τμήματος Διατροφής, Νοσ. «Αρεταίειο» 
 

Βιτωράτος Νικόλαος              Καθ/τής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Νοσ. «Αρεταίειο»  
 

Κασσάνος Δημήτριος                  Καθ/τής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 

       Δ/ντής Γ’ Μαιευτικής- Γυναικολογικής Κλινικής, Αττικό Νοσοκομείο 
 

Κρεατσάς Γεώργιος                  Καθ/τής Μαιευτικής-Γυναικολογίας FACS, FACOG (ae), FRCOG (ae) 

       Δ/ντής Β’ Μ/Γ Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσ. «Αρεταίειο» 
 

Μπακούλα Χρύσα                              Καθ/τρια Παιδιατρικής, Δ/ντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Νοσ. Παίδων  

  «Αγλαία Κυριακού» 
 

Μπότσης Δημήτριος                           Καθ/τής Μαιευτικής- Γυναικολογίας, Νοσ. «Αρεταίειο» 
 

Νικολαΐδου-Καρπαθίου Πολυξένη     Καθ/τρια Παιδιατρικής, Δ/ντρια Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής Νοσ. Αττικό  
 

Πανουλής Κωνσταντίνος             Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Νοσ. «Αρεταίειο» 
 

Παπαδοπούλου-Νταϊφώτη Ζωή  Καθ/τρια Φαρμακολογίας, Εργαστήριο Πειραματικής Φαρμακολογίας 

    Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 

Με την ευγενική χορηγία της  

Οργάνωση - Γραμματεία 

Ακαδημίας 28, 106 71 Αθήνα 

Τηλ.: 210 3645 629 | Fax: 210 3644 441 

info@apr.com.gr 


