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Ακινα, 14 Νοεμβρίου 2011 

 

Προσ: ΤΠΟΤΡΓΟ ΤΓΕΙΑ΢ κ. Α. ΛΟΒΕΡΔΟ 

Κφριε Τπουργζ, 
 
΢τισ 3 Νοεμβρίου αιφνιδιαςτικά δημοςιεφτηκε ςε ΦΕΚ η ζγκριςη από τουσ 
αρμόδιουσ υπουργοφσ του Ενιαίου Κανονιςμοφ Παροχών Τγείασ (ΕΚΠΤ) του 
Εθνικοφ Οργανιςμοφ Παροχών Τπηρεςιών Τγείασ (ΕΟΠΤΤ), καθώσ και ο  
καθοριςμόσ των αμοιβών των «με ςφμβαςη» θεραπευτών γιατρών του ΕΟΠΤΤ. 
 
Οι χειρότεροι φόβοι μασ, που εκφράςτθκαν αμζςωσ μετά τθν αναγγελία τθσ 
επικείμενθσ ςφςταςθσ του ΕΟΠΤΤ, επαλθκεφτθκαν ςτο ακζραιο. Οι προτάςεισ και οι 
κζςεισ μασ δεν ελιφκθςαν υπόψθ, οφτε κατ’ ελάχιςτον.  
Όλοσ ο ςτρατθγικόσ ςχεδιαςμόσ του ΕΟΠΤΤ, υπό το κακεςτϊσ τθσ «μνθμονιακισ» 
πίεςθσ, αφορά ςτθν προςπάκεια περιςτολισ του κόςτουσ (ελάττωςθ των δαπανϊν 
για αποηθμίωςθ γιατρϊν, ςυμμετοχι των αςφαλιςμζνων ςτο κόςτοσ των εξετάςεων 
κλπ), χωρίσ καμία διάκεςθ οργάνωςθσ λειτουργικοφ και ποιοτικοφ ςυςτιματοσ 
ΠΦΤ.  
Θ λειτουργία του ΕΟΠΤΤ υπό αυτοφσ τουσ όρουσ, απαξιϊνει πλιρωσ τουσ γιατροφσ 
και οδθγεί ςε ζνα ενιαίο δθμόςιο ςφςτθμα παροχισ υπθρεςιϊν υγείασ 
υποβακμιςμζνθσ ποιότθτασ. Ο αςφαλιςμζνοσ κα πρζπει να βάλει βακειά το χζρι 
ςτθ τςζπθ,  αν κζλει να λαμβάνει ποιοτικι φροντίδα υγείασ.  
 
Ζχουμε να παρατθριςουμε επίςθσ τα παρακάτω: 
 
Α) «Η Πρωτοβάκμια Φροντίδα Υγείασ κα παρζχεται εκτόσ των άλλων από τα 
εξωτερικά ιατρεία των δθμόςιων νοςοκομείων, τα εξωτερικά ιατρεία των 
ιδιωτικϊν νοςοκομείων μθ κερδοςκοπικοφ χαρακτιρα (;), κακϊσ και από 
οικογενειακοφσ ιατροφσ (;) και ιατροφσ ςυμβεβλθμζνουσ με το Φορζα.»  
Πρωτοβάκμια Φροντίδα Τγείασ και νοςοκομείο είναι εξοριςμοφ ζννοιεσ αντίκετεσ 
και φυςικά δεν ςυνάδουν. Παγκοςμίωσ ςτα νοςοκομεία, ακόμα και ςτα εξωτερικά 
ιατρεία αυτϊν, οι αςκενείσ παραπζμπονται από τουσ ιατροφσ τθσ ΠΦΤ, όταν δεν 
μποροφν να αντιμετωπιςτοφν ςτο επίπεδο αυτό. Επίςθσ, τι ακριβϊσ είναι οι 
«οικογενειακοί γιατροί» για τουσ οποίουσ γίνεται λόγοσ; Μάλλον οι «βαφτιςμζνοι» 
οικογενειακοί γιατροί του ΙΚΑ (;). Θεςμόσ Γενικοφ Οικογενειακοφ Ιατροφ, παρότι 
αυτόσ ζχει αποδείξει κλινικι αποτελεςματικότθτα και οικονομικι αποδοτικότθτα 
για τα ςυςτιματα υγείασ που τον εφαρμόηουν και λειτουργεί ςε όλεσ ςχεδόν τισ 
αναπτυγμζνεσ χϊρεσ του κόςμου, δεν προβλζπεται ςτθ ΠΦΤ που οραματίηονται. 
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Β) «Η ιατρικι περίκαλψθ παρζχεται ςτουσ αςφαλιςμζνουσ του Οργανιςμοφ 
από ιατροφσ, διαφόρων ειδικοτιτων. Ανάμεςα ςε αυτοφσ και ο Πακολόγοσ – 
Γενικόσ Ιατρόσ (;). Μάλιςτα κακορίηεται ο αρικμόσ των γιατρϊν ανά ειδικότθτα 
που κα ςυμβλθκοφν με τον ΕΟΠΥΥ και ανάμεςα ςε αυτοφσ περιλαμβάνονται  
4.000 πακολόγοι – γενικοί ιατροί.»  
Από ετϊν ηθτοφμε ζντονα (και βρίςκουμε ανυπζρβλθτεσ κάκε φορά αντιςτάςεισ) 
να προςτεκεί ςτο τίτλο τθσ ειδικότθτασ μασ «Γενικόσ Ιατρόσ», που ζχει προζλκει 
από το αγγλοςαξονικό General Practitioner, το «Οικογενειακόσ». Κι αυτό γιατί 
προςδιορίηει πολφ καλφτερα το περιεχόμενο τθσ ειδικότθτασ και γιατί ζτςι 
ονομάηεται αυτι ςτον μιςό πλανιτθ (Family Medicine). Μάλλον όμωσ ςτον 
ΕΟΠΤΤ κα ςυνθκίςουμε να βλζπουμε  τον όρο «Πακολόγοσ- Γενικόσ Ιατρόσ»… Κι 
όμωσ πρόκειται για δφο διαφορετικζσ ειδικότθτεσ, με διαφορετικά γνωςτικά 
αντικείμενα και διαφορετικι εκπαίδευςθ. Σο Αμερικάνικο Κολλζγιο Πακολόγων, 
ορίηοντασ τον Πακολόγο ξεκακαρίηει, πωσ παρότι οι Πακολόγοι δυνατόν να 
δρουν ςαν ιατροί ΠΦΤ, δεν είναι Οικογενειακοί Ιατροί, Γενικοί Ιατροί, των οποίων 
θ εκπαίδευςθ δεν περιορίηεται μόνο ςτθν πακολογία ενθλίκων, αλλά 
επεκτείνεται ςτθν παιδιατρικι, τθ χειρουργικι , τθ γυναικολογία, τθν ψυχιατρικι, 
τθν καρδιολογία, τθ δερματολογία κλπ. Οι Πακολόγοι- κακϊσ και άλλοι ειδικοί, 
δυνατόν να προςφζρουν υπθρεςίεσ ΠΦΤ ςε αςκενείσ, εςτιάηοντασ ςε 
ςυγκεκριμζνεσ ανάγκεσ των αςκενϊν, ζξω όμωσ από το πλαίςιο τθσ πρϊτθσ 
επαφισ και τθσ ςυνεχοφσ και ολιςτικισ φροντίδασ. ΢υνεπϊσ ςε ζνα 
ολοκλθρωμζνο ςφςτθμα ΠΦΤ δεν μπορείσ να χρθςιμοποιείσ εναλλακτικά Γενικό 
Ιατρό ι Πακολόγο, ςαν να είναι ίςα κι όμοια. 
 
Γ) «Οι ιατροί αυτοί κα ςυμβάλλονται με τον Ε.Ο.Π.Υ.Υ. με ςφμβαςθ μίςκωςθσ 
ζργου διάρκειασ ζωσ 3 ετϊν. Η επιλογι των γιατρϊν κα γίνεται από 5μελι 
επιτροπι, που κα ςυγκροτείται κάκε χρόνο, φςτερα από πρόταςθ του Διοικθτι, 
με απόφαςθ του Δ.Σ., το οποίο κακορίηει και τα κριτιρια αξιολόγθςθσ.» 
Από το πλαίςιο λειτουργίασ του ΕΟΠΤΤ, ξεκάκαρα φαίνεται πωσ ελευκερία 
επιλογισ ιατροφ από τον αςφαλιςμζνο δεν κα υπάρχει… ΢τθν καλφτερθ 
περίπτωςθ ο αςκενισ κα πρζπει να επιλζξει από τουσ λίγουσ ςυμβεβλθμζνουσ. 
Κι όμωσ θ ελευκερία επιλογισ αυξάνει τθν ικανοποίθςθ των χρθςτϊν από το 
ςφςτθμα υγείασ και ενδυναμϊνει τον χριςτθ. Οδθγεί ςε άμεςθ αξιολόγθςθ και 
ταυτόχρονα επιβράβευςθ των γιατρϊν από τον χριςτθ υπθρεςιϊν υγείασ.  
Θ ςφμβαςη με τουσ ιατροφσ θα είναι μζχρι 3 ζτη… Θ ςυνζχεια τθσ φροντίδασ 
καταργείται βάναυςα. Ο αςκενισ κα είναι υποχρεωμζνοσ να αλλάηει τον γιατρό 
του κάκε λίγο, παρότι κα ζχει αναπτφξει μια ςθμαντικι ςχζςθ μ’ αυτόν. 
Πενταμελήσ επιτροπή θα επιλζγει 4000 γενικοφσ γιατροφσ-παθολόγουσ… Πόςο 
αξιοκρατικά κα επιλζγονται αυτοί; Πικανϊσ με τισ ίδιεσ αδιαφανείσ διαδικαςίεσ 
που ιςχφουν μζχρι τϊρα ςτο ΙΚΑ. Οι υπόλοιποι ιατροί οδθγοφνται ςτθν εξόντωςθ. 
Πωσ είναι δυνατόν να λειτουργιςει ζνασ γενικόσ οικογενειακόσ γιατρόσ ζξω από 
το ςφςτθμα κοινωνικισ αςφάλιςθσ; Θα ζχουν τουλάχιςτον οι αποκλειςμζνοι 
γιατροί το δικαίωμα τθσ ςυνταγογράφθςθσ;    
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Δ) «Η μθνιαία αμοιβι των ςυμβαλλομζνων με τον Ε.Ο.Π.Υ.Υ. με μίςκωςθ ζργου 
κεραπευτϊν γιατρϊν ειδικοτιτων πακολόγου – γενικοφ ιατροφ, διαμορφϊνεται 
βάςει του αρικμοφ των αςφαλιςμζνων που περικάλπονται από τον κακζνα εξ’ 
αυτϊν: 
800 – 1.200 αςφαλιςμζνοι 1.000 € 
1.201 – 1.500 αςφαλιςμζνοι 1.200 € 
1.501 – 1.800 αςφαλιςμζνοι 1.400 € 
1.801 – 2.100 αςφαλιςμζνοι 1.600 € 
2.101 – 2.500 αςφαλιςμζνοι 1.800 € 
Από 2.501 αςφαλιςμζνουσ και άνω 2.000 €» 
Είμαςτε ςφμφωνοι πωσ θ αμοιβι των οικογενειακϊν ιατρϊν κα πρζπει να είναι “per 
capita”, κακϊσ αυτόσ ο τρόποσ αποηθμίωςθσ, ειςάγει κίνθτρα για ποιοτικζσ 
υπθρεςίεσ μζςω τθσ ανάπτυξθσ υγιοφσ ανταγωνιςμοφ μεταξφ των ιατρϊν. Επίςθσ 
οδθγεί ςε μια ςτακερι, προγραμματιςμζνθ δαπάνθ για τα ταμεία. Οι ςυχνά 
προτιμϊμενεσ από τουσ ιατροφσ, αμοιβζσ «κατά πράξθ και περίπτωςθ» παράγουν 
πλαςματικζσ υπθρεςίεσ (προκλθτι ηιτθςθ), ενϊ αντικζτωσ οι αμοιβζσ υπό μορφι 
πάγιασ αντιμιςκίασ προάγουν τθ «δθμοςιοχπαλλθλικι» αδιαφορία.  
Όμωσ θ αποηθμίωςθ των ιατρϊν πρζπει να είναι αξιοπρεπισ και επιβάλλεται να 
προζρχεται από απόλυτα διαφανείσ πθγζσ. Δεν μπορεί να είναι υπερβολικι ςτθν 
εποχι τθσ οικονομικισ κρίςθσ, οφτε όμωσ να είναι και εξευτελιςτικι. Θ αποηθμίωςθ 
από τον ΕΟΠΤΤ, ενόσ γενικοφ ιατροφ, με πλθκυςμό ευκφνθσ 2000-2500 
αςφαλιςμζνων, κα είναι μικτά 1800 ευρϊ /μινα. Αφαιρϊντασ τα λειτουργικά ζξοδα 
ιατρείου, τισ αςφαλιςτικζσ ειςφορζσ, τουσ φόρουσ απομζνουν ςτον ιατρό ψιχία… 
Και χωρίσ να υπολογιςτοφν ζξοδα γραμματειακισ υποςτιριξθσ, που είναι 
απαραίτθτθ όταν μιλάμε για ζναν τζτοιο αρικμό αςκενϊν.  Ζνα ςφςτθμα ΠΦΤ δεν 
μπορεί να απαξιϊνει το ςθμαντικότερο γρανάηι του, τον γιατρό… 
Επίςθσ μελανό ςθμείο αποτελεί θ απουςία ανϊτερου ορίου αςφαλιςμζνων ανά 
πακολόγο-γενικό γιατρό. Οι διεκνείσ πρακτικζσ δείχνουν ζναν άριςτο αρικμό 1500- 
1800 αςφαλιςμζνων ανά Γενικό Ιατρό. Θ υπζρβαςθ του ορίου αυτοφ οδθγεί ςε 
υποβάκμιςθ τθσ ποιότθτασ των υπθρεςιϊν- μακρζσ λίςτεσ αναμονισ κλπ  
 
Ε) «Οι κεραπευτζσ γιατροί υποχρεοφνται να εκτελοφν, εφόςον κρίνεται αναγκαίο, 
τισ παρακάτω κατά ειδικότθτα ιατρικζσ πράξεισ, χωρίσ επιβάρυνςθ του 
αςφαλιςμζνου ι του Οργανιςμοφ: Πακολόγοι – Παιδίατροι: Εμβολιαςμοφσ πάςθσ 
φφςεωσ.»  
΢το εδάφιο αυτό, οι γενικοί γιατροί απουςιάηουν. Είτε εκ παραδρομισ, είτε 
εςκεμμζνα (;). Οι γενικοί γιατροί ζχουν εκπαιδευτεί κατά τθν ειδίκευςθ τουσ ςτθ 
διενζργεια πλικουσ πράξεων, διαγνωςτικϊν (πχ καρδιογράφθμα) και 
κεραπευτικϊν (πχ ςυρραφι τραφματοσ) . Δεν κα πρζπει να τισ εκτελοφν ι δεν κα 
πρζπει να πλθρϊνονται όταν τισ εκτελοφν;   
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Εφαρμογι του νόμου αυτοφ κα ζχει ολζκριεσ ςυνζπειεσ  τόςο για τουσ 
αςφαλιςμζνουσ και τθ δθμόςια υγεία , όςο και για τουσ ιατροφσ. Απαιτοφμε τθν 
άμεςθ απόςυρςθ του νόμου και τθν επανεξζταςθ εξ αρχισ όλων των ηθτθμάτων 
που άπτονται τθσ Πρωτοβάκμιασ Φροντίδασ Τγείασ.  

 
Για το Δ.΢. τησ Ζνωςησ 

 

 

Ο Πρόεδροσ                                                        Ο Γενικόσ Γραμματζασ 

Ανάργυροσ Μαριόλησ                                       Ευάγγελοσ Φραγκοφλησ 

 

 


